
 

 

ACTIVITES DE LA SEMAINE 

LUNDI 
17.08.26 

 
Gymnastique Douce 

10:15 hres- Salle polyvalente 

 
Tricot 

14:30 hres – l’Atelier 

MARDI 
18.08.26 

 
 

Atelier en allemand 
10:30 hres – L’Atelier 

Buvette des Sapins 

Pour les personnes inscrites 
10:30 hres - Epagny 

MERCREDI 
19.08.26 

 
Messe                                      

10:15 hres -Chapelle 

 
 
 
 
 
 

Goûter à l’Hôtel Cailler 

14:00 hres - Charmey 

JEUDI 
20.08.26 

 

  
 
 
 

Journal au Bon Vieux Temps 
Discussion avec Madame Judith 

Maradan 

10:15 hres Salle polyvalente 

 
Jeux de cartes et société 

15:00 hres - Terrasse 
 

VENDREDI 
21.08.26 

 

 
 
 

TEMPS INDIVIDUEL 

 
 
 

 
 

Sortie au Tsalè 
Pour les personnes inscrites 

17:00 hres- Les Paccots 

SAMEDI 
22.08.26 

  
Remue-méninges 

10:15 hres – Salle polyvalente 

 
 
 
 
 
 

Créons ensemble 
15:00 hres - l’Atelier 


